
  

 

 

 

住みそうですね 

 

 

 

 【保育活動】 

 

 

   

 

 

  

10 月になりましたが、日中はまだまだ暑い日が続きますね。 

ようやく水遊びも終わり、涼しい日は戸外に飛び出しています。 

砂場にテントを張り日陰で過ごしたり、戸外で少しずつ思い思いの

遊びを楽しめるようになりました。小さなお友達も歩行が完了し、 

一歩一歩しっかりと歩み成長が楽しみです。これから秋～冬へと季

節が足早に進みそうです。気温が下がり体調を崩しやすい時期です

が、健康に気を付けて元気に登園してください。   

【保育活動】 

・みんなで「お人形さんごっ

こ」着せ替えやお風呂、お食事

など、ままごとごっこで日常

会話が弾むようになりまし

た。 

・大きなシャボン玉。 

・ママみたいにお洗濯。ごし

ごしすると泡が出てきたね。

上手に干してお昼寝起きには

一緒にたたんでくれました。 

・色とりどりのジュースがで

きました。 

(0 歳児) 

  ・スプーンに興味をもって自分で持ったり、手づかみで食べようとする。 

  ・散歩に出かけ身の回りの自然に興味を持つ。 

(1 歳児) 

  ・秋の自然を感じながら戸外でたくさん遊ぶ。 

  ・身の回りのことに興味を持ち意欲的にやってみようとする。 

(２歳児) 

  ・秋の自然を感じながら、戸外で全身を使った遊びを楽しむ。 

  ・簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・とんぼのめがね・まつぼっくり・どんぐりころころ・おおきなくりの木の下

で ・りんごコロコロ・焼いもグーチーパー・５つのメロンパン 

令和４年 10 月 1 日 

あおの保育園 

℡0794－63－1801 

避難訓練  25 日 

身体測定  26 日 

ハロウィン 31 日 

今月のうた 

今月のねらい 

♥♥〇歳のお誕生会♥♥ 

おめでとうございます!! 

○○○○ちゃん 

○○○○ちゃん 

 

季節の変わり目は気温が下がり体調を崩しやすくなったり、感染性の病気が

流行する時期でもあります。「さっきまで元気だったのに、急に高熱が・・・」

ということがよくありますね。37.5℃以上の発熱、おう吐、下痢便（水溶性）

などの症状がある場合は早めに受診していただき、しばらく安静に過ごしてく

ださい。感染症疾患が軽快し保育園を利用される場合には、お医者様の登園許

可をもらって登園してください。またお薬がある場合は(毎回)誤飲防止のため

「薬の服用申込書」に、お薬の種類、分量、時間、飲ませ方など、ご記入して

いただき、お薬 1 回分と一緒に保育士に手渡しして下さい。（数枚配布いたし

ます。）子どもたち皆が安心し安全に園生活が過ごせるように、ご協力のほど 

よろしくお願いいたします。 

 


