
 

 

 

 

 

 

【保育活動】  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 ○○ ○○さん 

（○○.○○.○○生） 

上手にお話しいっぱい

してくれます♥ 

お誕生日おめでとうございます         

・コンコンクシャンのうた・おにのパンツ・豆まき・いとまき ・雪だるまのチャチャ

チャ・そうだったらいいのにな 

(0 歳児)・十分に身体を動かして元気に過ごす。 

    ・保育者が仲立ちになって友達と関わって遊ぶ。 

(1 歳児)・自分で身の回りのことを意欲的にしようとする。 

    ・保育者や友達と一緒に見立て遊びを楽しむ。 

(2 歳児）・雪や霜、氷などの冬の自然に触れて自然現象の不思議さに気づく。 

    ・さまざまな行事や活動を通して友達や異年齢児との関りを楽しむ。 

今月のうた 

今月のねらい 

令和５年２月１日 

あおの保育園 

℡0794－63－1801 

節分の豆まき   ２日 

お誕生会    22 日 

避難訓練    24 日 

身体測定    27 日 

・寒い日が続きお正月遊び

（たこ揚げ・カルタ・パズル）

や室内遊びが多い 1 月でし

た。晴れた暖かい時間帯を見

計らって大きいクラスは 

ジャンパーを着て戸外を駆

け回り小さいクラスは広い

遊戯室で身体をいっぱい動

かして運動遊びを楽しみま

した。 

・25 日、26 日、27 日と園庭

が雪でまっ白になり、大きい

クラスは少しの間雪と戯れ

ました。小さい子のところま

で雪や氷を運んで見せてく

れました。初めて見た？雪で

した。 

節分の行事 

2 月２日(木)１０：００～ 

＊鬼のお話し 

＊鬼退治ゲーム         

「おにはそと!」「ふくはうち!」今年は

可愛い鬼さんだから泣かないでね!! 

鬼のお面や豆袋も仕上がりました。 

悪い物を追い払い 1 年間元気に過ご    

 しましょう!!   

 

 

もうすぐ立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続きますね。園のうさぎ組

では会話をしながらごっこ遊びを楽しみ、5 人がそれぞれ関わりながら遊ぶ

姿が見られるようになりました。またひよこ組では新しいお友達二人も慣れ、

保育士に見守られながら、思い思いの遊びを楽しんでいます。寒暖差が激し

く体調を崩しやすい 2 月ですが、春の訪れを楽しみに元気に過ごしましょう。 

 


