
・かたつむり・かえるの合唱・どんな色がすき・あまだれぽったん・あめぽん・おた

まじゃくしたいそう１，２(リズム体操) 

(0 歳児)・保育者との触れ合いの中で愛着を深め安心して自分の気持ちを表現する。 

    ・自然物を見たり触れたりしながら、戸外遊びを楽しむ。 

(1 歳児)・梅雨期ならではの自然や素材に触れて遊ぶ。 

    ・全身を使ってのびのびと遊ぶ。 

(2 歳児)・梅雨期の健康、衛生に気を付け快適に過ごせるようにする。 

    ・砂や泥水に触れて楽しむ。 

    ・指先を使った遊びを楽しむ。 

 

・トンネルの中は別世界。 

「一人でも怖くないよ!!」 

・お遊戯室ではマットやトン

ネル・ジャングルジムで身体

をいっぱい元気に動かして

います。 

・大きなビニールのこいのぼ

り。皆で描いた「うろこ」を

貼りました。「みんな元気に

おおきくな～れ。」 

・中学生と１時間余りでした

が歌やふれあい遊びを楽し

みました。少しずつ触れ合う

中で気持ちを受け止め合い

抱っこもしてもらいました。

0 歳児さんは保育士さんから

離れられませんでした。 

暑さが日ごとに増し日中との寒暖差が大きいこの季節、対応が難しくな

りますね。小さなお子さんばかりですので体調管理には十分気を付けたい

と思います。先日、突然の中学生の訪問でしたが、保育士以外の人との交

流が持て貴重な体験でした。数分で緊張がほぐれ一緒に遊びがスタート。

最後には笑顔で「バイバイ」ができました。6 月は梅雨入りし室内で遊ぶ

ことが多くなりますが、楽しい遊びを提案しながら保育園での一日の生活

が楽しく過ごせるように工夫したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

  

今月のうた 

今月のねらい 
６月の行事 

歯磨き指導   4 日 

避難訓練    25日 

身体測定      26日 

 

令和６年６月 1 日 

あおの保育園 

℡0794－63－1801 
6月えんだより 

            ◆◆◆お知らせ・おねがい◆◆◆ 

・最近は砂場にテントを張り 30 分程度の戸外遊びを楽しんでいます。ついついお水

が恋しくなり、足洗い場でじょうろやバケツを持って待っています。いつの間にや

らどろどろに・・・。着替えの補充を多めにお願いします。あらかじめ砂を落として

袋に入れていますが砂で汚れていますのでお洗濯をお願いします。 

・水遊びが始まると靴が濡れて帰りまで乾かないときがありますので素足にサンダ

ルの登園でも構いません。 

・1，2 歳児さんはトイレに座って排泄の練習をしています。シャツ(ボタンのないも

の)ズボンは着脱しやすいものをお願いします(名前も記入してください。) 

・平日、保護者の方の勤務がお休みで保育園をご利用される場合は、16:30 までの 

お迎えのご協力をお願いします。 

・どんどん気温が高くなってきました。お茶の回数を増やしたり、室内温度に気を付

けて過ごしたいと思います。体調に気を付けて元気に登園してください。 


